@ CURIOSIDADES LIVISA @
RETINOPATIA DIABETICA

EPIDEMIOLOGIA

Principal causa de cegueira

de pessoas em idade
produtiva.

FISIOPATOLOGIA

Ha estreitamento e
obstrugao dos vasos
retinianos, além do
enfraquecimento de sua
parede — 0 que
ocasiona micro-
aneurismas, que
frequentemente se
rompem, causando
hemorragia e
infiltracdo de lipidios
na retina. O risco de
retinopatia diabética
aumenta com o tempo
€ com 0 mau controle
glicémico.
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TIPOS

Ha 2 tipos: exsudativa
(quando os lipidios e as
hemorragias afetam a
macula, responsavel
pela visao central, de
acuidade maxima) e
proliferativa (mais
grave; com
neovascularizacdo, que
no caso € maléfica
porque 0S neovasos
formados sao frageis,
sofrendo hemorragia
com frequéncia)
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TRATAMENTO

O tratamento busca impedir o avango da
doenca. O controle glicémico é crucial,
sendo fator de proteg¢ao a visdo. Em
alguns casos hemorragicos, pode ser
feita fotocoagulagao com laser.




