@ CURIOSIDADES LIVISA &
OFTALMOPATIA DE GRAVES (DOENCA OCULAR TIREQIDEANA)  semse

» Definigdo: doenca autoimune com acometimento orbitario e, em cerca de 90% dos casos, sistémico
devido ao hipertireoidismo. E caracterizada por inflamacdo de todos os tecidos da érbita. (A doenca de
Graves consiste em autoanticorpos contra o TSH).

Epidemiologia: geralmente acomete mais mulheres
do que homens, com apresentacao na terceira para
a quarta década.

Sintomas Doenca de Graves: perda de peso, a
despeito do bom apetite, aumento do peristaltismo,
sudorese, intolerancia ao calor, nervosismo,
irritabilidade, palpitacdes, enfraquecimento e fadiga.

Sinais e sintomas:

A. Retracao palpebral: Suspeita-se quando as palpebras estdo a nivel do limbo ou ainda mais afastadas, muitas
vezes, devido a contragdo muscular ou aumento do tonus

B. Exoftalmia: devido a inflamacao dos tecidos retroculares, com consequente aumento da musculatura (pesquisar
por métodos de imagem) ou acometimento dos adipdcitos

C. Neuropatia éptica compressiva: Paciente com perda de visdo central que pode estar associada defeito pupilar
aferente, defeito na visao de cores e diminuigdo da condigdo da intensidade da luz. Devido & compressao do nervo
6ptico ou a alteracdo do suplemento sanguineo no dpice da érbita por aumento e congestdo dos musculos retos.

D. Miopatia restritiva (oftalmoplegia): Inicialmente devido ao edema inflamatério e tardiamente devido a fibrose
(ordem da perda: elevagao, abducao, depressao e adugao)



